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Nejkratsi cesta do svéta pulzni analyzy
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Co je VedaPulse? "Skvelé. Jste prvni védec, ktery

vytvoril tak presny algoritmus.

VedaPulse je sada hardwaru a programového vybaveni pro Viechno, co jsem zjistil u tohoto

pocitacové provadéni analyzy srdec¢niho pulzu a vytvareni pacienta, vas pfistroj zazname-
individualnich rehabilitacnich programu zalozenych na pfirod- nal. Vidél jsem mnoho zafizeni
ni mediciné. o kterych se rikalo, Ze jsou zalo-

Zeny na principech ajurvedy, ale
Zadny z nich nebyl dost dobry.
ProC potrebujete VedaPulse?

Budu s vami a s mymi studenty

spolupracovat na vyzkumu, tak

abychom pozdéji mohli publiko-
vat nékteré clanky

v ajurvédkych casopisech a fici

dalsim ajurvédskym odbornikiim

Jaké znalosti potrebujete pro praci o vasem zafizeni"
s VedaPulse?

VedaPulse umoziuje zvladnout analyzu pulzu v co nejkratSi
dobé a uveést ji do |eCitelské a rehabilitacni praxe.

Pro pouziti systému je potfebné bud zakladni IékaFské vzdé- Dr. Vasant Lad - praktikujici mistr
lani, anebo nékteré ajurvédské znalosti ¢i znalosti jakéhokoli ajurvédy.
jiného tradi¢niho zdravotnického systému (reflexologie, tra- ) )

iy s v , . ., . . , . Prezident Ayurveda Institute Au-
di¢ni Cinské mediciny, bylinné terapie, dietni terapie, homeo- tor knihy "Tajemstvi pulzu® a
patie, naturopatie, hirudoterapie a dalSich). “U&ebnice ajurvédy*.

Systém VedaPulse Dr. Oleg Sorokin a Dr. Vasant Lad



Monitoring EKG

Akademicky pristup k informacim

VedaPulse jiz v zdkladnim systému obsahuje velmi citlivé EKG za-
fizeni pro zaznam srdecniho tepu. Vyhodnocuje HRV formou kardi-
ointervalogramu, umoZzhiuje odstrarfiovat artefakty, provadi spektral-
ni analyzu srdecniho tepu, histogram, Poincaré scatterogram...

Nabizi biofeedback cvi¢eni & hodnoceni miry stresu a zdravotniho
stavu dle Baevského index( pouzivanych v kosmické mediciné.

Postup analyzy srde¢niho pulzu:

1. Elektrické a mechanické déje v srdci utvareji vnéjsi charakte-
ristiky pulzni viny.
* PFipevnéte svorky na klientova zapésti a ~
provedte rychly neinvazivni 5-ti minutovy %
test na zékladé zadznamu klasického {{5}
EKG.

2.  VedaPulse analyzuje srde¢ni tep pomoci matematickych me-
tod.

* Programové moduly poskytuji Sirokou Ska-
lu informaci pro Iékafe jako markery sou-
¢asnych a budoucich zdravotnich stavd,
jakozto i doporuceni pfizpusobena dle po-
tfeb individualniho klienta.

* To umoznuje stanovit funkceschopnost jednotlivych orga-
nu a systéma, stejné jako pacientlv celkovy zdravotni

stav. .
3.  Systém VedaPulse vyhodnoti stav funké&ni- » &{(
ho zdravi a vytvofi doporuceni pro individu- * !\a\;\k
alni rehabilitacni plan. a® -
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Drive posvatne
znalosti [éCitell
se nyni stavaji
dostupnymi
pro kazdéeho

Tajemstvi analyzy srdec-
niho pulzu bylo peclivé
uchovavano na vychodé -
v Indii, Tibetu a Ci-

né. Tajemstvi IéCitelskych
znalosti se po generace
pfedavala ustné v uzkych
skupinach odbornikl a
zasvécenych. S pomoci
VedaPulse™, je uméni
analyzy pulzu k dispozici
Siroké Skale specialistu.

Tibetska analyza srdeéniho pulzu

HRV analyza

Metodu analyzy variability
srde¢ni frekvence (HRV),
ktera je zakladem algorit-
mu systému VedaPulse,
doporucuje ,European
Society of Cardiology“ a
.,North American Society
of Pacing and Electrophy-
siology“ (1996).

HRV-Clinic.eu
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"Pri praktikovani ajurvédy
v prabéhu poslednich 26
let, jsem pro analyzu pul-
zu pouzival prsty. To mi
poskytlo hluboké porozu-
méni dés a subdos a
umoznilo mi to predepiso-
vat pouziti bylinek, potra-
vin apod., které by uziva-
nim pfinesly poZzadova-
nou rovnovahu mym Kkli-
entum. Nedavno jsem
zacal pouZzivat VedaPul-
se, coZ mi umoznilo jesté
hlubSi porozuméni, nez je
to mozné s vyuzitim mé-
reni pulzu pouze prsty.

Predevsim vidim vysledky
pomoci tfi zdravotnich
systému - zapadniho,

¢inského a ajurvédského.

Tento krizovy pfistup mi
pomaha poukazat na vza-
jemné vztahy a vzory me-

zi jednotlivymi systémy a

vede k cilené vyvazenym
navrhum IéCby klientd.

Dal8im silnym pfinosem,
ktery VedaPulse nabizi,
Je jesté hloubéji osobné
zameéreny navrh pouziva-
ni potravin, bylin a vani,
nez nabizeji sou¢asné
personalizované ajurvéd-
ské metody. Ddvodem je
integrace unikatni metody
meéreni proménlivosti sr-
decni frekvence klienta.

Kromé hodnoty VedaPul-
se pro praktikujiciho, jed-
na se take o silny vy-
zkumny nastroj. Lékafi mi
sdélili, Zze zpravy HRV a
Indexu stresu ve Veda-
Pulse dodrzuji pravidla
zapadni mediciny poza-
dovana pro védecka mé-
feni. VedaPulse muze byt
systémem, ktery pomuze
prinést lepSi pochopeni a
integraci zapadnich a vy-
chodnich lé¢ebnych pfi-
stupd.”

Swami Sadashiva Tir-
tha, D.Sc.

(vyzkum ajurvédy)

Autor ,,Encyklopedie
ajurvédy“

v HRV-Clinic.eu

VedaPulse pro odborniky v nasleduji-
cich oblastech:

Naturopatie

Umoznuje zdravotnim poradcum a naturopatickym lékaf(im pro-

veést rychly test funk&niho stavu téla, hodnoti Uroven stresu a po-
maha zajistit individualni doporuceni pro rehabilitaci, v€etné stra-
vy, potravinovych doplfikl, aromaterapie, bylinek a dale napravu
zivotniho stylu.

Specialisté v oblasti akupunktury (TCM — tradi¢ni ¢inské me-
diciny)

Umozriuje specialistiim provozujicim akupunkturu (nebo tradi¢ni
¢inskou medicinu) provadét analyzu funkéniho stavu organt a
télesnych systému — takzvany ,puls organa“, vyhodnocuje bioe-
nergii v ,systému kanall“ a vytvari individualni pfedpis pro prova-
déni akupunktury pomoci vizualni mapy biologicky aktivnich bodu.

Specialisté ajurvédy

VedaPulse je expertnim systémem, ktery umozfuje ajurvédskym
specialistim provadét objektivni analyzu Vikruti (rovhovaha doés a
subdos, Agni dhatu, rovnovaha Pancha Mahabhuta, ,Pulz orga-
na“) a vytvaret expertni doporuceni pro jednotlivce jako jsou dietni
terapie, bylinna terapie, aromaterapie a zivotni styl s ohledem na
individualni konstituci (Vata, Pitta, Kapha) a principy Dravya Guna
(Rasa, Guna, Virya, Vipak, Doshagnata, Roga, Prabhava).

Zdravotni poradci

VedaPulse umozriuje provadét rychly test funk&niho stavu téla,
hodnotici urover stresu a pomaha zajistit dalsi individualni dopo-
ruceni k rehabilitaci. Pomuze to také monitorovat proces rehabili-
tace.

Manazéri zdravotnich center a lazefiskych domu

VedaPulse pomuze poskytnout prvni konzultace, provést expresni
testovani funk&niho stavu organismu a vytvofit rehabilitaéni dopo-
ruéeni, které mohou byt pouZity jakymkoliv odbornikem ve zdra-
votnim centru pfi rehabilitanich procedurach. Umozni také hod-
notit dynamiku procesu rehabilitace.

Maséfi a odbornici na bioenergetiku

VedaPulse poskytuje analyzu "pulzu organud", bioenergie, a pomu-
Ze vytvofit podrobny recept na masaz reflexnich zén nohy

s viditelnou mapou aktivnich bodu.

VedaPulse pro domaci pouziti

umozni nezavislé monitorovani svého vlastniho zdravotniho sta-
vu, vedeni zdravotniho deniku, vyménu dat s odbornikem pro
v€asnou kontrolu a poradenstvi, jakoz i provadéni autogenniho
tréninku coz posili proces samoregulace téla.

Specialisté v oblasti potravnich doplnku

vyhodnoti funk&ni stav klienta a pomuze vytvofit doporuéeni pro
doplriky stravy zaloZzené na individualni konstituci klienta a sou-

Casného stavu s vyuzitim databaze doplriku, kterou si mize sam
doplfiovat a administrovat.

Instruktofri jogy a jégova terapie

VedaPulse provadi analyzu funk&niho stavu pfed a po seminafi
jégy a pomaha specialistovi zhodnotit efektivnost vycviku a tvofi
programy jogy a to s pfihlédnutim k individualni ustavu a stavajici-
mu onemocnéni zu¢astnénych.
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Expertni programové moduly VedaPulse

Diagnostika

»Meridiany“ — Pulz organt

Analyza funkéniho stavu organt a energie v 12-ti hlavnich meridianech podle tradiéni ¢inské mediciny

(TCM) a &jurvédy.
NIDANA

Obsahuije tfi karty: Sub-Doshas - analyza Vikruti; Pancha Maha-Bhuta - vyhodnoceni péti pfirodnich ele-
mentd; Agni-Dhatu - energetika a metabolicky stav tkani, mira akumulace Ama v Srotas.

Bioenergie

Vyhodnoceni energie v centru Raja (rovnovaha Chakra), které se tykaji vnitfnich organud. DalSi graf vytva-

fi model pole bio-energie.

Hudba srdce

Prevadi srdecni rytmus do melodie. Analyza vyvazenosti konsonance / disonance a entropie (chaosu /

harmonie).

Dynamika

Dynamika hlavnich zdravotnich index(i béhem konkrétniho posouzeni nebo porovnani nékolika vyhodno-

ceni.

Rehabilitace

Nutriéni terapie

Podrobna doporuéeni pro konstitué¢né vyvaze-
nou stravu zalozenou na konceptu naturopa-
tie. Obsahuje vice nez 200 potravinarskych
vyrobk.

Bylinna terapie

Bylinné sloZeni vychazi z klientovy konstituce
a principu Ajurvédy, TCM a tibetského pojeti
terapie. Obsahuje vice nez 300 bylin.

Aroma terapie

Pouziti éterickych olejl pro vyvazeni psycho-
emocionalniho stavu a lIééebnych postupu.
Obsahuje typt 90 oleju.

Potravni dopliky

Plan potravnich doplnku je zaloZen na kon-
ceptu naturopatie a individualni konstituci kli-
enta.

Joga terapie

Plan cvic¢ené jégy zalozeny na individualni
konstituci a aktualni kondici. Zahrnuje detailni
popis asan a zpusob jejich provedeni

Akupunktura (TCM)

Individualni pfedpis pro provedeni akupunktu-
ry zalozeny na vysledku hodnoceni—
konstituci a sou¢asném fyziologickém stavu.

Masaz nohou

Tradiéni ¢inska masaz reflexnich zén na cho-
didle.

Pulse Analysis
Device

Kvantova fyzioterapie

Individualni fyzioterapeuticka doporuceni pro
kvantovou lécbu na zakladé vyhodnoceni Ve-
daPulse.

Meditace (Biofeedback)

Ur€ené pro probuzeni vnitfnich rezerv klienta
pomoci dechovych cvi€eni (gigong, pranay-
ama event. koherence).

Aurikuloterapie

Pfredpisy pro akupunkturni Ié¢bu, preventivni
méreni a zlepSeni zdravi ovlivnénim aktivnich
bodl na uchu.

Biorytmy

Synchronizace vnitfnich a vnéjSich biorytmu
na zakladé TCM ("Zi Wu Liu Zhu" a "Ling Gui
Ba Fa") nebo ajurvédskych algoritmu
(cirkadiannich rytma).

EHF terapie (Extra vysoké frekvence)
Umozriuje tvorbu individualnich EHF predpist
pro |é€bu, prevenci a zlepSeni zdravi s patfic-
nym ohledem na konstituci pacienta.

Hirudoterapie

Toto programové rozSifeni je navrzeno tak,
aby vytvofrilo personifikovany program pro pra-
ci s konkrétnimi biologicky aktivnimi body pa-
cienta pomoci rtiznych postupl Rakta Mok-
sha.

Vyhradni distributor pro CR:
Votum s.r.o., Michalska 12, 110 00 Praha 1
http://lwww.vedapulse.eu
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